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Cette forme d e  p o l k a  e s t  une d e s  p l u s  répandue. L ' a i r  sur leque l 

on la dans a i t  trad i t i onnel lement s e  retrouve, avec peu de variante, 
en Bourb onna is, Bres s e  et Savoie. Les p a r o l e s  peuvent var i e r  s e l on 
que l e  chant e s t  ga lant Ou b i en encourage l e s  p iq u eu s e s  de Tlcouverte" 
à l'ouvrage. 

VERS ION GALANTE : 
Tins 
Tins 
Tout 
Tout 

bon, Mari e-Mad e l eine ) 
b i s  

bon, Ma r i e- Ma d e l on ) 
l e  l ong du b o i s  j'a i b i ché Jean-ne t t e ,  
l e  l ong du bois, j' l a i  b i ché, tro i s  f o i s )  

VERS ION DES P IQUEUSES DE "COUVERTE" A L'OUVRAGE 
Pique d onc, Mari e-Ma d e l eine ) 

b i s  
Pique donc, Ma r i e-Ma d e l on ) 
Mari e-Ma d e l e ine t i re l a  f i ce l l e  ) b i s  
Ma r i e - Ma d e l on tire l e  cordon ) 

ou b i en 
Ma r i e - Ma d e l e ine f i l e  ta l a ine 
Mar i e - Mad e l on f i l e  t on c o t on 

I l  exis t e  de nombreus es ver s i ons p l us réc entes 
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Cas s e t t e  Ba l Morvand iau - Polka p i q u é e  d e s  verres (J.LEGER 1985) 

FOfu'1AT ION 

- Par cou" l e  p o s ition dans e moderne sur 
un cerc l e  

- L e s  coup l e s  évo luent e n  tournant SAM 
sur eux-mêmes à la 2ème f i gure et en s e  
d é p l aç ant S IAM s u r  l e  c e rc l e  
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1ère FIGL'RE 

OéCOOpBsition du pas pour le cavalier, celui 
de la cavalière étant inversé, 

1er pas lever la jambe gauche et poser le talon 
à gauche 

2ème pas : ramener le pied gauche et pointer à 
l'arrière du talon droit 

3ème 4ème pas de polka vers le centre du cercle 
départ pied gauche. Arrêt sur pied droit 
levé. 

Durant cette demi-figure, les regards des danseurs 
sont tournés vers le centre du cercle. 

Doubler cette demi-figure vers la droite et vers 
l'extérieur du cercle. Les regards suivent de même. 

A exécuter deux fois. 

2ème FIGURE 

- 8 pas de polka tournés sur le cercle 

- les couples évoluent tournant SAM sur 
eux-mêmes, se déplaçant S IAN sur le cercle. 




